
草薙総合運動場 指定管理者 東京ドーム・東急コミュニティー・静鉄共同事業体
お問合せ・お申込み このはなアリーナ：054-208-3121

時間：１７:１５～１８:２５
会場：このはなアリーナ
定員：１０名
料金：７１０円

年長～小学５年生対象

バスケットボール教室 (水)
満２歳～３歳対象

親子体操 (木)

時間：１５:００～１６:００
会場：このはなアリーナ
定員：１０名
料金：５１０円

時間：１６:３０～１７:４０
会場：このはなアリーナ
定員：２０名
料金：７１０円

時間：９:４５～１０:４５
会場：このはなアリーナ
定員：１０組
料金：５１０円

年少・年中対象

キッズ運動教室 (月)

小学３～５年生対象

バレーボール教室
小学生クラス (月)

小学６年～中学２年生対象

バレーボール教室
中学生クラス (月)

時間：１８:４０～２０:４０
会場：このはなアリーナ
定員：２０名
料金：９２０円

※小学６年生の
バレーボール会員は無料

■お申込みは体育館窓口で受付となります。
■受付時間、９:００～２０:００
■持ち物、各教室の詳細はお申込みの際にご確認ください。
■各教室、定員になり次第受付終了。
■お電話での予約、家族以外の代理申込不可。

３月１日（水）申込みスタート!!

このはなアリーナ

草薙こども教室 体験会
通常より体験料金が１００円お得！

会員募集中！
やってみよう！
楽しもう！

４月時点で２歳～３歳
のお子様が対象です

３月30日 3月20、27日 ３月15、29日

3月20、27日3月20、27日

知育遊び
絵合わせ・数合
わせを取り入れ

た体操

ボール運動
やわらかい

ボールを使用し
親子一緒に運動

走る！
広い

このはなアリーナ
を駆け回る

道具運動
マット・跳び箱・
鉄棒を使用した
運動を親子で楽しく
体を動かします


