
昼    間 夜    間 昼    間 夜    間 昼    間 夜    間

1 金 ほうせんか 金 1

全 2 土
第７６回秋季東海地区
高等学校野球地区予選

予備日・県大会派遣審判研修会

全日本還暦
軟式野球静岡県大会

高校新人戦
中部地区（団体戦） 土 2 全

全 3 日
第７６回秋季東海地区
高等学校野球地区予選

予備日・県大会派遣審判研修会

東海ブロックバウンドテニス
選手権大会県予選

ジュニアユース静岡
中央ロータリーカップ①

第40回静岡県クラブ対抗
中部予選 日 3 全

4 月 団体地区別対抗戦 月 4

5 火 火 5

6 水 水 6

7 木 木 7

8 金 全国レディース県大会 ほうせんか 金 8

全 9 土
第７６回秋季東海地区

高等学校野球静岡県大会
１回戦

静岡県JAグループ混合
バレーボール大会

第54回静岡県信用金庫
テニス大会

審判合同トレーニング 土 9 全

全 10 日
第７６回秋季東海地区

高等学校野球静岡県大会
２回戦

東海高等学校定時制
通信制体育大会

東海高等学校定時制
通信制体育大会

ジュニアユース静岡
中央ロータリーカップ②

静岡市ジュニア
チャレンジマッチ③ 日 10 全

11 月 全国レディース県大会 月 11

12 火 全国レディース県大会 火 12

13 水 全国レディース県大会
予備日 水 13

14 木 セカンドステージ
オールスターゲーム

9月度静岡県シニア
強化練習会 木 14

15 金 整備 静岡県高等学校
ハンドボール選手権

月例シングルス大会 ほうせんか 金 15

全 16 土
第７６回秋季東海地区

高等学校野球静岡県大会
３回戦

令和5年度静岡県高等学校
軟式野球新人大会

静岡県高等学校新人体育
大会テニス競技（団体1日目） 土 16 全

全 17 日
第７６回秋季東海地区

高等学校野球静岡県大会
準々決勝

令和5年度静岡県高等学校
軟式野球新人大会

すこやか長寿祭
ラグビーフットボール

静岡県高等学校新人体育
大会テニス競技（団体2日目） 日 17 全

全 18 月
第７６回秋季東海地区

高等学校野球静岡県大会
予備日

障害者スポーツ大会
バスケットボール

障害者スポーツ大会
バスケットボール

ジュニアユース静岡
中央ロータリーカップ③

新人戦中部地区予選 月 18 全

19 火 ダブルストーナメント 火 19

20 水 水 20

21 木 清水桜が丘高校
新体力テスト

月例ダブルス大会 木 21

22 金 清水桜が丘高校
新体力テスト予備日

第27回全日本シニア
選手権大会 ほうせんか 金 22

全 23 土
第７６回秋季東海地区

高等学校野球静岡県大会
準決勝

静岡県高校新人
体操中部地区大会

静岡ラグビー
クラシック③

第27回全日本シニア
選手権大会 ランニングクリニック 土 23 全

全 24 日
第７６回秋季東海地区

高等学校野球静岡県大会
三決・決勝

すこやか長寿祭
卓球

すこやか長寿祭
卓球

第27回全日本シニア
選手権大会 日 24 全

25 月 第27回全日本シニア
選手権大会（予備日） 月 25

26 火 静岡高校体育祭
中村学園
球技大会 火 26

27 水 静岡高校体育祭
予備日

静岡大成高等学校
新体力テスト

令和5年度木犀会
交流大会2 水 27

28 木 ヨネックスカップ 木 28

南 29 金 静岡女子高等学校
体育祭

団体地区別対抗戦
予備日 ほうせんか 金 29 南

全 30 土
第７６回秋季東海地区

高等学校野球静岡県大会
（予備日）審判研修会

国保連合会
中部地区大会

2023-2024シーズン
プレシーズンマッチ
静岡ブルーレヴズ

VS
東京サントリーサンゴリアス

2023SCJTFオータムJr.
テニストーナメント大会 若竹こどもの森 土 30 全

冬芝養生

県高校新人陸上

静岡県高校新人
体操中部地区大会

東海学生秋季リーグ
ハンドボール大会

東海学生秋季リーグ
ハンドボール大会

中部高校新人陸上

国体記録会

静岡県高等学校
ハンドボール選手権

静岡県高等学校
ハンドボール選手権

静岡県高等学校
ハンドボール選手権

静岡県高等学校
ハンドボール選手権

曜日
体　　育　　館(サブ)体　　育　　館(メイン)

屋内運動場

静岡県ママさん
バレーボール大会

静岡県ママさん
バレーボール大会

久光スプリングス
バレーボール教室

軟 式 野 球 場 補助競技場野   球   場
球     技     場駐車

制限 曜日日

県中学新人陸上

令和5年度　　　草薙総合運動場有料施設優先使用決定一覧　　　　9月分
庭   球   場 水   泳   場 駐車

制限日

第24回障害者スポーツ大会陸上競技

陸上競技場

中部中学新人陸上
第24回障害者スポーツ大会陸上競技

高円宮杯JFAU-18
サッカーリーグ2023
静岡スルガカップ


