
草薙総合運動場　指定管理者　東京ドーム・東急コミュニティー・静鉄共同事業体

時 間 ①12：30～13：00

②13：15～13：45

③14：00～14：30

定 員 各時間2名 参加費 700円

対 象 18歳以上（中上級者向け） 講 師 豊田コーチ

申 込 3/1～3/15 水泳場窓口

パーソナルスイムレッスン

＆タイム測定

申込時に、ご希望の泳法をご記入いただきます。
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レッスン後、セルフ練習メニューを作成！

プレゼント！！

お問合せ 054-261-9265（※2/29まで水泳場工事のため２月中のお問い合わせは野球場まで）

３月からは水泳場へお問い合わせください 054-333-9125（水泳場直通）


