
３
Fri.

５ 無料！

リラックスホットストレッチ４５

アクアエクササイズ４５

時 間：①１０：１５～１１：００(ストレッチ)

受付開始：１０：００～
②１１：１５～１２：００(ダンス)

受付開始：１１：００～
定 員：①１０名 ②２０名

申込期間：４/２２(月)～５/１(水)
申込場所：水泳場窓口(キャンセル4/30(火)まで)

会 場：水泳場

対 象：１８歳以上
草薙総合運動場指定管理者東京ドーム・東急コミュニティー・静鉄共同事業体

０５４-３３３-９１２５(水泳場直通)

♪指定管理８周年イベント♪


