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草薙総合運動場　東京ドーム・東急コミュニティー・静鉄共同事業体　お問い合わせ　054-261-9265

1/11 2/15 3/22

個サル
会場 屋内運動場（土曜日 13:15～14：45）

対 象 高校生以上

参加費 600円（申し込み後、当日のお支払い）

定 員 15名（最小遂行人数8名）

※中止の場合は開催日の前日19：00頃HPにてお知らせ

お申込 屋内運動場・硬式野球場・陸上競技場

開催日２週間前より受付開始

当 日

13：00 屋内運動場窓口 受付開始

参加費のお支払い

準備

13：15 個サル開始

14：45 ゲーム終了 片付け

（参加者のみ次回の先予約あり）

15：00 終了

持 物

動きやすい服装・水分補給に十分な飲み物

室内シューズ

令和6年度

個サルとは、チームではなく個人で参加！

当日の参加者でチームを作り試合をします


