
会場：草薙総合運動場 陸上競技場

※雨天時：2階雨天練習場

対象：知的障がいをお持ちの方※小学生以上

定員：20名※定員になり次第、キャンセル待ち

申込場所：陸上競技場受付窓口

※お電話での申し込みも可

申込期間：７/13(月)～７/27（月)

東京ドーム・東急コミュニティー・静鉄共同事業体
054-265-6100(陸上競技場直通）

内容

短距離走の練習
・スタートダッシュ

・腕振りなど

７／３１（金）

参加料無料！

13：00～14：30


